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¢Qué es Uruguay Crece Contigo?

Es un area programatica de la Direccién de Desarrollo
Social del Ministerio de Desarrollo Social.

¢A quiénes esta dirigido?

Uruguay Crece Contigo
desarrolla acciones dirigidas a
familias con mujeres
embarazadas y/o con nifos y
nifas en la primera infancia,
promoviendo el cuidado, el
desarrollo infantil y el acceso a
derechos de todos los
integrantes del grupo familiar.

¢Qué acciones desarrolla?

Despliega acciones orientadas a generar condiciones
para vincular de manera oportuna las necesidades de la
poblacién con los servicios y prestaciones del sistema de
proteccidon social. Las realiza a través de acciones de
atencién directa, promociéon vy articulacion con otras
instituciones.
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Algunas de estas acciones son; la entrega de la Guia de
Buen Comienzo y el Set de Bienvenida, la gestion del
convenio Mides/BPS por Ayudas Extraordinarias (AYEX),
Proyecto Crece desde el Pie, en coordinacién con el
Ministerio de Vivienda, y el desarrollo de recursos para la
promocion de la salud mental, como el Kit de bienestar
emocional.

Genera evidencia para incorporar mejoras al sistema de
proteccién social, mediante la gestién de informacion e
investigacion nacional e internacional.

Desarrolla la Encuesta de Nutricién, Desarrollo Infantil y
Salud (ENDIS), promueve la investigacion y realiza el
seguimiento de las acciones de UCC.

Implementa un programa de atencion directa a familias
a través de diferentes modelos de atencion.



Modelos de atencién directa a familias

UCC esta presente en todos los departamentos del pais
y brinda atencién a cargo de equipos técnicos en las
diferentes modalidades descriptas a continuacién. La
participacién de las familias es voluntaria y se coordina con
las instituciones para facilitar el acceso a derechos de los
integrantes del grupo familiar.




Se prioriza para la atencion directa a familias con
integrantes embarazadas y/o menores de 1 afo, con
indicadores de vulnerabilidad socioecondmica.

Acompainamiento a familias en territorio:

Atencion a familias que se encuentran en situacion de
vulneracién socioecondmica, con integrantes embarazadas
y/o menores de un afio. La supervision territorial analiza
las postulaciones en su zona y asigha un equipo de
trabajo segun perfiles y necesidades. Los encuentros se
coordinan con las familias en sus hogares o espacios
cercanos en su territorio y se trabaja en promedio por 12
meses (prorrogable a 18 meses), en coordinacién con las
instituciones de la zona para facilitar el ejercicio de
derechos de todos los integrantes del grupo familiar.




Acompainamiento en coordinacién temprana con

Centros de Salud:

Acompafiamientos coordinados con el sector salud:
intervenciones breves de atencidon y orientaciéon (en
Unidades de Enlace con ASSE o con el Policlinico Movil de
UCC) y acompafiamientos mas prolongados a familias
por situaciones de embarazos de alto riesgo, durante
internaciones y controles en maternidades publicas y
pediatria (Coordinacion Temprana en conjunto con ASSE),
a partir de derivaciones del sistema de salud y otras
instituciones.

Acompanamiento en

Teleasistencia:

Acompafiamiento que se lleva a cabo mediante el uso de
las tecnologias de la comunicacién (TIC); involucra
llamadas telefénicas, videollamadas, mensajeria,
coordinacién con instituciones y envio de materiales
focalizados de UCC. El trabajo es por metas de derechos
del grupo familiar en una duracién promedio de 9 a 12
meses. La poblacion objetivo se desprende de la lista de
espera de los equipos de territorio y de las derivaciones
que realicen otras instituciones.



Acompaiiamiento en centros de INR o de INISA:

Atencibn a mujeres o adolescentes en centros del
Instituto Nacional de Rehabilitacion o del Instituto
Nacional de Inclusion Social Adolescente, embarazadas o
gue conviven con sus hijo/as. Tiempo de acompaifnamiento
1 afo (o durante el periodo de estadia en los centros).
Derivaciones de INR o INISA.

Acompanamiento en

zonas rurales:

Acompanamiento a
familias con  mujeres
embarazadas y/o con
ninos y nifias en la
primera infancia en
zonas rurales, en
coordinacién con ASSE y el
Ministerio de Salud
Publica.



Acompanamiento a personas gestantes en

situacion de calle:

Acompafiamiento a personas gestantes en situacién de
calle coordinado junto a Proteccion Social de MIDES,
Secretaria Nacional de Drogas, y ASSE. Situaciones
derivadas por comité interinstitucional.

Acompanamientos en procesos grupales:

Acompaiamiento en procesos grupales con
referentes de crianza con el objetivo de contribuir al
fortalecimiento y ampliacién de vinculos significativos y
redes de apoyo sociales y comunitarias.




Para postular situaciones para
alguna de las modalidades de
acompanamiento de UCC se
debe completar el formulario en
la web mides.gub.uy
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